
厨房で一緒に働ける
仲間を探しています

大 募 集
新

■ 勤 務 時 間 例 ■時 給

① 06:00~11:30 (休30min) 

② 06:00~15:00 (休1h)

③ 10:30~19:30 (休1h)

④ 15:30~19:30 

1,000円～1,100円

※通勤手当あり（18,000円まで）

※経験考慮します※週３日～ＯＫ

※基本残業無し

※休日は相談に応じます!

■仕 事 内 容

調理済食材の温め・盛付・配膳・簡単な清掃 等

・基本的に食材の下処理やカットの作業はございません

・調理は温めて盛付けるだけの簡単な作業です

・配膳や片付け(食器洗浄)、厨房内の簡単な掃除(軽作業)等もお願いします

・手順書があるので、未経験・ブランクのある方も安心して働けます

・経験のあるスタッフが丁寧に教えます

■そ の 他

【学歴・年齢制限】 なし

❀６０代以上シニア応援❀

【資格・経験等】 不問

【その他】 コツコツ作業するのが

好きな方にも最適！

詳細につきましては、お気軽にご連絡ください

社会福祉法人なごみの会

特別養護老人ホーム今治なごみ苑
〒794-0065 今治市別名251番地 採用担当 石川（イシカワ）

0898-25-7530
受付時間 ９：００－１７：００ （日曜除く）

規 ス タ ッ フ

７月１日よりOPEN

みんなで一緒にスタート★
オープニングスタッフ♪ お食事の提供方法が変わるため、新しくスタッフを募集中です！



履 歴 書 西暦 年 月 日現在

 

写真 

 

縦 36-40㎜ 

横 24-30㎜ 

通勤手段・配偶者 ※印…該当するものを○で囲んでください。 希望勤務日時及び時間

記入上の注意①鉛筆以外の黒の筆記用具で記入。②数字はアラビア数字/文字は崩さずに記述。③フリクション（消えるボールペン）は使用不可。

ご記入頂きました個人情報は、選考及び入社手続き以外には使用いたしません。

フリガナ

氏 名

生年月日 西暦 年 月 日生 （満 歳）

フリガナ

現住所〒

メールアドレス

電話：

携帯：

学 歴 ・ 職 歴

最 終 学 歴

年 月 ～ 年 月 学校名： □在学中 □卒業 □中退

職 歴 ＊最近の職歴よりご記入ください。

調理関係の仕事経験 □なし ／ □あり □調理 □調理補助 □ホール

□その他（ ）

1
年 月 ～ 年 月 企業名： □正社員 □派遣 □ﾊﾟｰﾄ･ｱﾙﾊﾞｲﾄ

担当業務： 勤続年数：

2
年 月 ～ 年 月 企業名： □正社員 □派遣 □ﾊﾟｰﾄ･ｱﾙﾊﾞｲﾄ

担当業務： 勤続年数：

3
年 月 ～ 年 月 企業名： □正社員 □派遣 □ﾊﾟｰﾄ･ｱﾙﾊﾞｲﾄ

担当業務： 勤続年数：

4
年 月 ～ 年 月 企業名： □正社員 □派遣 □ﾊﾟｰﾄ･ｱﾙﾊﾞｲﾄ

担当業務： 勤続年数：

5
年 月 ～ 年 月 企業名： □正社員 □派遣 □ﾊﾟｰﾄ･ｱﾙﾊﾞｲﾄ

担当業務： 勤続年数：

通勤時間 約 時間 分 月 時 分～ 時 分

通勤手段 徒歩 ・ 自転車 ・ 電車 火 時 分～ 時 分

扶養家族数 人（配偶者を除く） 木 時 分～ 時 分

配偶者 有 ・ 無 金 時 分～ 時 分

資 格 土 時 分～ 時 分

□普通自動車 □調理師 □栄養士 日 時 分～ 時 分

□その他（ ） 希望勤務期間： 年 月 日～ 年 月 日

働きたい理由 ＊該当するものにチェックを付けてください。

□社会経験を得るため □社員登用があるから □今までの経験が活かせるから □お金を稼ぎたいから

□家の近くだから □時間を有効活用したいから □その他 （ ）
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